
栄養関係の行事（8 月～） 
 

●8月 26日 社協献立研修会に今年度も講師として参加させていただきました。 

 

 

 

 

 

●8月 20日 夏のランチバイキング‼ 

夏祭りの屋台風のランチバイキングでした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●9月 15日  敬老の日御膳 

 

 

 

きざみ食 並食 なめらか食 



●10月 23日 災害時 BCP 非常食訓練 

            見た目が、でも美味しさびっくり！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●10月 29日 はまかぜ寿司開店、本日限り‼ 

今年度も握りずし大好評でした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

味は美味しい！ 

並食 ゼリー食 なめらか食 刻み 



●11月 20日 はまかぜ健康教室『災害時の食事』パッククッキングしてみました‼ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

●12月 11日 クリスマスケーキバイキング “クロカンブッシュ？？” 

            シュークリームじゃなくてミニマドレーヌでクロカンブッシュ風にしてみました 

 

 

●令和 8年 1月 1日  元旦の昼食は おせち料理お弁当 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

並食 
ゼリー食 

なめらか食 


